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APNN caomemora 40 ancs dedicados
o colturna da Medicina

Academia Pernambucana de Medicina comemorou 0s
40 anos de fundacao incentivando a discussao das atividades médicas,
com uma solenidade, realizada no dia 17 de dezembro, no auditério do
Memorial de Medicina, no Derby.

0 encontro marcou a posse da nova diretoria, que assume para o
biénio 2011/2012, sob a presidéncia do professor Geraldo Pereira e
vice-presidéncia do professor Edmundo Ferraz. Na ocasido, houve a en-
trega de honrarias a pessoas que contribuiram para o desenvolvimento
da Academia e os que, de forma determinante, ajudam na construgao
de uma medicina qualificada. Na solenidade foram langados os Anais
da APM, a reedicao do livro Historia da Faculdade de Medicina do Reci-
fe1895-1943, e do livro 0 sofrimento médico: ontem e hoje, da acadé-
mica Gilda Kelner e Clézio Sa Leitao.

Cerca de 70 pessoas estiveram na solenidade, que teve mesa
composta por Helena Carneiro Ledo (Associagao Pernambucana
dos Médicos e Cremepe), Antonio Trindade (representando
o secretario estadual de Salde Frederico Amancio), Graca
Cavalcanti (representando Gustavo Porto), Marcio Gueiros
(representando Centro de Ciéncias da Saide UFPE), Claudio
Renato (representando o diretor da FCM Marcelo Azevedo),
Edvaldo Souza (representando Gilliate Falbo), Bertoldo
Kruse (representando Antonio Carlos Figueira), Luiz Barreto
(coordenador do Memorial de Medicina) e pelos académicos
Edmundo Ferraz e Gentil Porto. Leia mais na pagina 2.

cord v : disseram da
. Um novo tempo se aproxima: ha sinais de boa nova. Comegcamos a atuar
em conjunto adotando parcerias que ja dao frutos no vinhedo da Academia.
Em nosso nome e dos que fazem esta casa, desejamos um prospero Ano Novo para todos.

I'elu e Sensacdo do déjd vu dissecado por Salustiano Lins

¢ Claudio Renato mostra o perfil de Fernando Figueira



40 anas dedicado & cultura da medicina

Diante da impos-
sibilidade da presenca, por motivo de
satide, do presidente reeleito Geraldo Pe-
reira, o vice-presidente eleito foi o respon-
savel pela cerimdnia de posse. “O tempo
que chega é o da reflexdo. Os obstaculos,
que existem, sao pedras que, se removi-
das, trazem a paz. Sou grato a todos que
sempre apoiaram e que se aproximaram
de nés”, afirmou Ferraz.

A noite foi marcada por
homenagens, com entrega de medalhas e
honrarias, a diversas personalidades do
meio médico. Pela referéncia dos servigos
académicos e ndo-académicos prestados,
a diretora da Editora Universitaria da UFPE
Maria José Matos Luna recebeu placa co-
memorativa, seguida da presidente

UNICRED RECIFE - Mais crédito para a sua saude financeira.
COOPERATIVA DE CREDITO DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE.

da Unimed Maria de Lourdes Correia de
Aradjo, do ex-presidente do IMIP e atual
secretario estadual de Saiide Antonio Car-
los Figueira, representado pelo académico
Bertoldo Kruse e do presidente da Unicred,
Floriano Raposo, representado pelo diretor
da instituicdo Assuero Gomes. O prémio
Salomao Kelner foi entregue ao estudan-
te Henrique Toscano Filho, sendo mencao
honrosa conferida ao segundo colocado,
Luiz Antonio Vasconcelos dos Santos.

A entrega de prémios também se es-
tendeu ao titulo de académico do ano,
com a escolha de Fernando Pinto Pessoa,
e da medalha Fernando Figueira, entregue
a lvan Lima Cavalcanti.

0 académico Rostand Paraiso leu uma
cronica de sua autoria, em tom de brinca-

*Crédito sujeito a aprovacgdao cadastral.

deira, na qual justificou a escolha de Ivan
Lima Cavalcanti. “Ele sempre fez jus ao
apelido de Mais que Perfeito. E de uma
inteligéncia privilegiada e perfeccionista
nos minimos detalhes”, explicou.

Fernando Pinto Pessoa agradeceu o
titulo, afirmando ser uma “honra”, seguido
de Ivan Cavalcanti, que aproveitou o0 mo-
mento para agradecer ao presidente Geral-
do Pereira. Encerrando as comemoracoes,
Edmundo Ferraz fez um breve retrospecto
e sinalizou o objetivo da nova gestao. “Vis-
lumbramos sempre o futuro, mas nao es-
quecendo o dia a dia médico.”

Outro destaque da
noite foi a apresentacdo de chorinho do
Quarteto Brasil Sonoro, comandado por
Beto do Bandolim.
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A académica Gilda Kelner realizou
palestra, na Academia Pernambucana de
Medicina, sob o tema Grupo Balint: a in-
terface entre a medicina e a psicanalise,
em 29 de setembro passado. Ela abordou
a transformacao do perfil do profissional
de medicina, fruto da visao mercantilista
de mundo e da mecanizacao do processo
de cuidar e ensinar, o que explicou da se-
guinte forma: “nos dias de hoje, é como
se a fala de qualquer paciente ja tivesse,
como contraponto, uma “resposta pronta”,
universal, igual para todos, uma repeticao
robotizada”. Preocupado em ultrapassar as
barreiras mecanicas, o médico hiingaro Mi-

chael Balint foi um bom exemplo, sensibilizado pelos problemas afetivos e sociais
do homem.

Ele percebeu, ao emigrar para a Inglaterra, que mais de cinquenta por cento dos
pacientes que iam consultar o clinico geral ndo apresentavam patologia organica.
Idealizou um grupo, para treinar os generalistas para uma escuta mais abrangente
do paciente. Esses estudos foram responsaveis pela criacdo dos grupos Balint,
onde médicos trabalhavam num enquadre e numa sistematizagao rigorosos.

No grupo Balint, os médicos ndo se restringem a doenca, eles procuram a
“histéria clinica” vivida pelo par médico/paciente, sua inser¢do na doenca, na
instituicdo hospitalar, na familia, na sociedade, no trabalho. Dessa forma, sao
percebidos os processos de transferéncia e contratransferéncia.

Nestes grupos procura-se responder algumas perguntas: quem sou eu? O que
é saide? E de que lugar estou falando? “O grupo Balint ajuda a definir o lugar em que o
médico é visto por seu paciente, envolvendo as circunstancias da doenca e do hospital,
e o lugar que o médico ocupa no todo, o que representa a sua identidade, profissional e
individual”, explica Gilda.

Num internamento que envolveu uma paciente liipica que assassinou o marido numa
crise de psicose, o grupo ajudou a definir os lugares, do médico, da enfermagem, do
policial e a interlocucao entre esses lugares na instituicdo hospitalar também é assunto
em pauta no grupo Balint.

Inicialmente, os grupos eram formados apenas por médicos, depois foram iniciadas
pesquisas envolvendo outros profissionais da area de saide, psicélogos, fonoaudiélogos,
assistentes sociais, enfermeiros e terapeutas ocupacionais. “Estou certa de que ainda
nao demos conta da multiplicidade de sentimentos, emocoes e situacoes que sao vividas
no grupo Balint, mas, seguramente, conseguimos expressar o quanto acreditamos neste
projeto de treinamento, apds vinte e trés anos de trabalho ininterrupto, com trés grupos
Balint, em trés hospitais diferentes”, conclui a académica.

Sensacio do deéj vutema escolhido por Salustiano Gomes Lins

“Sensacao do déjd wu. consideragdes neu-
ropsicoldgicas.” Esse foi o titulo da palestra do
académico Salustiano Gomes Lins, realizada
no auditério da Academia Pemambucana de
Medicina, no dia 24 de novembro. De acordo
com o palestrante, que estuda a epilepsia ha 60
anos, entre as varias formas do fendmeno, existe
a focal, a temporal e a mesial, na qual as crises
sdo precedidas do déja wu, sensagao em que o
individuo é tomado pela impressao de ter vivido
situagdes em lugares em que nunca esteve. Além
dessa, 0 académico teceu consideragoes sobre
as pesquisas realizadas no ramo e os resultados
obtidos até a atualidade.

Salustiano afirmou que depois de muitos
anos de pesquisa foi constatado que “60% das
pessoas ja experimentaram essa sensagao que

Para exemplificar,
Salustiano citou casos
de paciente colérico
e imagens de casos
emblematicos. A possi-
bilidade de estudo dos
casos, de acordo com
0 médico, s6 é possivel
porque a sensacao de-

‘ mora. Durante a pales-
88 tra, Salustiano explicou
ainda que o déja vupode ser uma sensa-

se manifesta entre
10 e 30 segundos,
pelo menos uma vez
na vida”. Segundo
ele, esse fato é co-
mum entre os depri-
midos e esquizofré-
nicos. Os principais
estudos sobre déja
vu cronico residem
na Inglaterra. “Este
ocorre repetidas

vezes durante o dia e pode criar um problema
psiquico para o paciente. O fato de se repetir ofe-
rece alternativa para o uso da imagem funcional
petscan, que permite saber as areas cerebrais
envolvidas no fendmeno”, explicou.

Hildo Azevedo ingrecea em academia noe EUA

0 professor da Faculdade de Ciéncias Médicas, neurocirurgiao Hildo Azevedo, foi admitido na Academy of Neurosurgery
dos Estados Unidos, instituicao de maior prestigio na especialidade naquele pais e em nivel intemacional.

Ao ser informado oficialmente do seu ingresso naquela entidade, o professor Hildo agradeceu e registrou sua satisfacao
e prometeu: “Farei o melhor para honrar a confianga dos colegas membros dessa Academia que tem a lideranca académica
mundial em neurocirurgia”. A diretoria da Academia Pemambucana de Medicina, em nome de todos académicos desta casa,
se congratula com o professor Hildo, referéncia nacional e intemacional em sua especialidade, ressaltando a honra de té-lo

entre seus pares.

¢do precedente a crise de epilepsia.

Complementando a explicacdo do pales-
trante, o presidente Geraldo Pereira afirmou. “O
tema é polémico e ainda motiva muito estudo
nos dias de hoje”, afirmou.




Considerado o pai da anatomia mo-
derna, 0 médico belga Andreas Vesalius
foi tema de palestra realizada, em 14
outubro, na Academia Pernambucana
de Medicina. O professor Weydson Leal
foi o responsavel por trazer aos acadé-
micos e convidados relatos sobre a vida
e aimportancia histérica do profissional
Vesalius para os estudos médicos, que
contribuiu para o avanco da medicina
mundial. “Foi um homem que fez a me-
dicina crescer, tirando-a da letargia”, afirmou Leal.

Nascido em Bruxelas, em 31 de dezembro de 1514, filho de
familia abastada, Andreas Vesalius foi o responsavel por escrever
“De Humani Corporis Fabrica”, a maior obra da medicina ociden-
tal. Na publicacao, ilustrada a partir das concepcoes de Vesalius,
a explanacao sobre a anatomia humana foi dividida em sete partes
(ossos, misculos, sistema circulatorio, sistema nervoso, abdomen,

coracdo e pulmdes e cérebro). “Quando
ele comecou a pesquisar, os estudos so-
bre o organismo humano ainda eram uma
utopia, principalmente no que condizia a
cavidade vaginal”, explicou. Segundo ele,
Vesalius foi responsavel por corrigir muitas
concepcoes de pesquisadores antepassa-
dos, a exemplo de Galeno.

Vesalius era um “obcecado” pelos
estudos médicos. “Ele trabalhou durante
muitas noites sob a luz de velas, dentro
da propria casa. Na época nao existiam luvas, nem material anti-
séptico, o que dificultava ainda mais o trabalho”, afirmou o aca-
démico. Considerado por muitos um homem frio, determinado e
ambicioso, contou com a ajuda de Gabriel Fallopius e Eustaquio
na nova concepcéo de corpo humano, deixada como legado para
as geracoes posteriores. Vesalius faleceu na ilha de Zakinthos, na
Grécia, em 1564.

Antonio Figueira um homem plwra[

“Era um homem plural.” Com descricao sobre um profissional
que considerou inigualavel, Claudio Renato Pina Moreira iniciou a
palestra realizada na Academia Pernambucana de Medicina (APM)
sobre o centenario do professor. O encontro aconteceu em 27 de
outubro e contou com a presenca da presidente da Associacao Per-
nambucana de Medicina Jane Lemos e do académico Antonio Car-
los Figueira, sobrinho do homenageado.

Pina Moreira fez uma viagem no tempo, destacando os compro-
missos morais e éticos que enalteceram a vida profissional de Figuei-
ra. “Ele foi marcante em todos os setores nos quais atuou. Era um
homem multifacetado”, afirmou, explicando que conheceu o médico
quando ainda aluno da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE),
na cadeira de puericultura. “Ele tinha uma autoridade nata, olhar vivo
de administrador, mas que passava uma ternura ao mesmo tempo”.

0 palestrante destacou a importancia dos parentes na forma-
c¢ao e conducao da vida do professor centenario. Entre eles, a figura
marcante da mae, Alice, seguida do irmao, Fernando Figueira, outro
profissional de destaque da medicina pemambucana. “O cara-
ter centralizador da mae foi determinante
na educacao dos filhos. Em relacao ao
irmao, nunca é possivel falar de um sem
citar o outro”, lembrou.

Antdnio Figueira formou-se na Fa-
culdade Nacional, no Rio de Janeiro, e
foi diretor da Faculdade de Medicina
do Recife (FMR) e da UFPE, diretor da
Faculdade de Ciéncias Médicas da UPE,
primeiro presidente do Cremepe, reitor

Expediente

da UPE, diretor do
Departamento de
Assisténcia Hos-
pitalar, do Depar-
tamento  Médico
do Hospital dos
Servidores, do
Hospital da Indis-
tria do Aclicar e do
Tricentenario. Além
de ocupar esses cargos, também assumiu a Superintendéncia do
Hospital das Clinicas e ajudou a fundar as Faculdades de Ciéncias
Médicas do Rio Grande do Norte e de Alagoas.

Académico, ocupante da cadeira 11, Figueira ainda foi paraninfo
dos médicos de 1955 e 1956 e presidente da Sociedade Brasileira
de Pediatria. “Ele tinha uma grande capacidade de delegar poderes.
Promoveu a capacitacdo académica, realizando concursos para cate-
dra e docéncia, além de erguer o Hospital das Clinicas”.

. Para o presidente da APM Geraldo Pe-
reira, Antonio Figueira, juntamente com o
irmao, foi fundamental na luta das institui-
coes e pelas instituicoes. No encerramento
do encontro, Antonio Carlos Figueira, em
nome da familia: “Fico feliz que a imagem
que tenho do meu tio seja exatamente o
que foi retratado aqui. Ele era um homem
de posicionamento firme, com posturas
solidas e reais”, concluiu.

Boletim da Academia Pernambucana de Medicina. Publicagao trimestral com tiragem de 500 exemplares. Memorial da Medicina de Pernambuco, Rua Amaury de
Medeiros, n° 206, Derby - Recife. Telefone: 3231.6801. | Presidente: Geraldo Pereira. Vice-presidente: José Grimberg. Secretario geral: José Falcao, 1° Secretério:
Gentil Porto, Tesoureiro: Gustavo Trindade Henriques, Presidente do Conselho Fiscal: Rostand Paraiso. | Producao: P&B Design e Texto. Diagramacao: Bel Caldas.
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